INFO REPRISE: Baby-hand / U9 Mixte / U11 f/g / Hand fit

Ecole de Handball de Lexy

Salle des sports Rue Albert Lebrun (a cété du college E.Gallé)

Tous les lundis
Reprise le lundi 02 Septembre

Entrainement filles/garcons

Baby 3/6 ans (2013-2014-2015) : 16h30 a 17h30 (Attention reprise que le 09/09 pour les babys)
Mixte U9 ans (2011-2012) : 17h30 a 18h30

Filles U11 ans (2009-2010) : 18h30 a 19h30

Tous les mercredis
Reprise des cours le mercredi 04 Septembre

Entrainement gargons
Les U11 ans (2009-2010) : 15h00 a 16h30

Tous les jeudis
Reprise des cours le jeudi 05 Septembre

Gargons 9/11 ans (2009-2010) : 17h00 a 18h00

Tous les samedis
Reprise des cours le 14 Septembre

Entrainement filles/garcons
Mixte U9 ans (2011-2012) : 10h30 a 12h00

Contact : Educateurs

Emilie : 06 81 36 95 47 (Baby-hand de Lexy et U11 Filles)
Abder : 06 89 79 78 36 (U9 mixte et U11 Garcons)
Martin : 06 40 60 76 75 (U9 mixte et U11 Gargons)

Ecole de Handball de Cosnes et Romain

Gymnase André Ferrari Rue Robert Schumann

Tous les samedis
Reprise des cours le 14 Septembre

Entrainement filles/gargons
Baby 3/6 ans (2013-2014-2015) : 10h45 a 11h45

Contact : Educateur
Jean-Paul: 06 51 15 41 54 (Baby-hand de Cosnes et Romain)

Pour les parents, adultes sédentaire.

Une section Hand’Fitness

Salle des sports de Lexy (a coté du collége E.Gallé)

Tous les lundis
Cours de 19h30 a 20h30

Tous les jeudis
Cours de 20h30 a 21h30

Contact : Educateur
Greg : 06 10 38 53 61/ gregsouchon@gmail.com
Intervenant diplémé d’état




